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Biopsia de Préstata por via Transretal

Preparo e Orientagdes para o Exame

e Na&o é necessario jejum rigoroso, mas evite alimentos pesados e bebidas alcodlicas 4
horas antes da bidpsia.

e Tome banho e lave bem a regido perianal no dia do procedimento para reduzir o risco
de infecgao.

e E importante realizar limpeza intestinal antes do procedimento. Geralmente, seu
médico ira orientar sobre o uso de laxantes ou enemas para garantir que o intestino

esteja limpo, facilitando o procedimento e ajudando na prevengao de infecgdes.

Uso de Medicamentos:
e Suspender o uso de Anticoagulante (AAS, Varfarina e Ticlopidina) 7 dias antes do
exame.
¢ Informe ao médico se estiver usando anticoagulantes ou medicamentos que finam o
sangue. Pode ser necessario ajustar a medicagao antes do procedimento.
e Sera prescrito um esquema de antibidticos, como o Ciprofloxacino. Siga exatamente a

orientacao quanto ao uso.

Documentagao necessaria:
e Pedido médico original;
Observagoes gerais:

¢ Venha acompanhado, pois pode sentir desconforto apds o procedimento e precisar de

ajuda para voltar para casa.

e O atendimento é realizado por ordem de chegada.

e Chegar ao local com 30 minutos de antecedéncia.
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