
 
 
 
 
 

 
 
 

RX - Histerossalpingografia ( 40809030 )  

Liberação da Unimed: 40809030+80009030 

 

Preparo e orientações para o exame: 

- Se paciente não tiver ciclo, ou se tiver ciclo irregular, fazer um Beta HCG dois dias antes do 

exame, e não ter relação até o dia do exame; 

- Não ter relação sexual na véspera do dia do exame; 

- Para paciente que estiverem a partir do 10º dia do ciclo, não ter relação sexual desde o 09º 

dia; 

- Paciente não pode estar utilizando o dispositivo intrauterino (DIU); 

- Aplicar 01 supositório de minilax via retal, 02 horas antes do exame; 

- Tomar 01 comprimido de ponstan ou buscopan 01 hora antes do exame; 

- Por favor trazer um absorvente íntimo no dia do exame; 

- Trazer pedido médico original e exames anteriores, principalmente se foram realizados em 

outros serviços; 

- Certifique-se que seu exame foi liberado pelo seu convênio ou médico solicitante; 

- Obrigatório documentos pessoais e cartão do convênio; 

- Chegar com 20 minutos de antecedência. 


