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Preparo e orienta¢des para o exame:

- Na véspera do exame, evitar alimentos gordurosos, leite, laranja (ponca, tangerina,
mexerica), maga, verduras e refrigerantes;

-Tomar 35 gotas de luftal de 3 em 3 horas, até deitar-se;
- Jantar sopa bem leve;
No dia do exame: Jejum de 6 horas;

- Trazer pedido médico original e exames anteriores, principalmente se foram realizados em
outros servigos;

- Certifique-se que seu exame foi liberado pelo seu convénio ou médico solicitante;

- Obrigatério documentos pessoais e cartdao do convénio;

- Chegar com 20 minutos de antecedéncia.
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